


 

 
Расписание уроков для 1-х классов  МОБУ гимназия с. Кармаскалы 

на I четверть 2020-2021 учебного года 
                                                                                                     

 1а 1б 1в 1г 
 Саитгалина С.С. Кузьмина Л.В.  Ихсанова Р.Р. Кузнецова С.А. 
 Понедельник  
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Математика Математика Математика 

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
 Урок-игра  музыка Урок-игра  ИЗО* Урок-игра  ИЗО* Урок-игра  музыка 
 Вторник  
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 
3 Математика Математика Математика Математика 
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
 Урок-игра  ИЗО* Урок-игра  музыка Урок-игра  музыка Урок-игра  ИЗО* 
 Среда  
1 Математика Математика Математика Математика 
2 Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  
3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
 Урок-игра  

физическая культура 
Урок-игра  
окружающий мир 

Урок-игра  
окружающий мир 

Урок-игра  
физическая культура 

 Четверг  
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Математика Математика Математика Математика 
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
 Урок-игра технология  Урок-игра  технология Урок-игра  

технология 
Урок-игра 
технология  

 Пятница 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Математика  Математика  Математика  Математика  
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
 Урок-игра 

окружающий мир 
Урок-игра  физическая 
культура 

Урок-игра  
физическая культура 

Урок-игра 
окружающий мир 

 
ИЗО* – изобразительное искусство 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                

Расписание уроков для 1-х классов  МОБУ гимназия с. Кармаскалы 
на II четверть 2020-2021 учебного года 

 
 

 1а 1б 1в 1г 
 Саитгалина С.С. Кузьмина Л.В.  Ихсанова Р.Р. Кузнецова С.А. 
 Понедельник  
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Математика Математика Математика 

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
4  Музыка ИЗО* ИЗО* Музыка 
5 Физическая культура   Физическая культура 
 Вторник  
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 
3 Математика Математика Математика Математика 
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
4 ИЗО* Музыка Музыка ИЗО* 
5  Физическая культура Физическая культура  
 Среда  
1 Математика Математика Математика Математика 
2 Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  
3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
4 Физическая культура Окружающий мир Окружающий мир Физическая культура 
 Четверг  
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Математика Математика Математика Математика 
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
4 Технология  Технология Технология Технология  
 Пятница 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Математика  Математика  Математика  Математика  
 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
4 Окружающий мир Физическая культура Физическая культура Окружающий мир 

                                                                                                     
 
ИЗО* – изобразительное искусство 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                  

Расписание уроков для 1-х классов  МОБУ гимназия с. Кармаскалы 
на II полугодие 2020-2021  учебного года 

 
 

 1а 1б 1в 1г 
 Саитгалина С.С. Кузьмина Л.В.  Ихсанова Р.Р. Кузнецова С.А. 
 Понедельник  
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Математика Математика Математика 
4  Музыка ИЗО* ИЗО* Музыка 
5 Физическая культура   Физическая культура 
 Вторник  
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 
3 Математика Математика Математика Математика 
4 ИЗО* Музыка Музыка ИЗО* 
5  Физическая культура Физическая культура  
 Среда  
1 Математика Математика Математика Математика 
2 Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  
3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
4 Физическая культура Окружающий мир Окружающий мир Физическая культура 
 Четверг  
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Математика Математика Математика Математика 
4 Технология  Технология Технология Технология  
 Пятница 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Математика  Математика  Математика  Математика  
4 Окружающий мир Физическая культура Физическая культура Окружающий мир 

 
                                                                                                     

 
ИЗО* – изобразительное искусство 
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 2а  2б  2в 3а 
 Климкина Е.И. Миннибаева С.Р. Абсалямова Г.С. Мусина Т.Н. 

Понедельник  
1 Физическая культура Русский язык  Физическая культура  Русский язык 
2 Математика  Английский язык Английский язык Математика  
3 Английский язык Физическая культура  Математика  Литература  
4 Русский язык Математика Русский язык ИЗО 
5   ИЗО  

Вторник 
1 Башкирский язык Башкирский язык Башкирский язык  Английский язык 
2 Русский язык Математика Русский язык Родной язык/ 

Литературное чтение 
на родном языке 

3 Математика Русский язык Математика  Математика 
4 Окружающий мир Литература  Окружающий мир Русский язык 
5 ИЗО Технология   Музыка  

Среда  
1 Русский язык Литература  Русский язык Русский язык 
2 Математика  Русский язык Математика  Литература 
3 Литературное чтение Математика Литература  Математика 
4 Окружающий мир Физическая культура  Технология  Окружающий мир  
5 Технология Окружающий мир  Музыка  Технология  

Четверг 
1 Родной язык/ 

Литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык/ 
Литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык/ 
Литературное чтение 
на родном языке 

Английский язык 

2 Математика Математика  Математика  Башкирский язык 
3 Физическая культура Английский язык Физическая культура  Окружающий мир  
4 Русский язык Окружающий мир Английский язык Математика  
5 Литературное чтение Музыка  Литература  Физическая культура  

Пятница     
1 Английский язык Русский язык  Русский язык Математика  
2 Математика Литература  Математика  Русский язык 
3 Литературное чтение Математика Литература  Физическая культура  
4 Музыка  ИЗО Окружающий мир Литература  
5     



 
 
 
 
 

 3б 4а 4б 4в 
 Мухамедьянова Л.П. Иванова Т.М. Юсупова А.Ф. Хабибуллина В.А. 

Понедельник 
1 Математика  Башкирский язык  Русский язык Русский язык 
2 Русский язык Математика  Башкирский язык Математика  
3 Литература  Русский язык Математика  Башкирский язык 
4 ИЗО ОРКСЭ Музыка\ИЗО ИЗО\музыка 
5     

Вторник 
1 Математика  Физическая культура  Математика  Русский язык 
2 Английский язык Литература  Физическая культура  Физическая культура  
3 Родной язык/ 

Литературное чтение 
на родном языке 

Русский язык Русский язык Математика  

4 Русский язык Математика  Литературное чтение  Окружающий мир  
5 Музыка  Окружающий язык Окружающий мир  Литературное чтение  

Среда 
1 Физическая культура  Английский язык Русский язык Математика  
2 Окружающий язык Математика  Математика  Литературное чтение  
3 Математика  Русский язык Литературное чтение   Русский язык 
4 Русский язык Литература  Технология  Английский язык 
5 Литература  Технология  Английский язык Технология  

Четверг 
1 Башкирский язык Русский язык Физическая культура  Физическая культура  
2 Русский язык Математика  Математика  Математика  
3 Математика  Физическая культура Русский язык Родной язык/ 

Литературное чтение 
на родном языке 

4 Технология  Окружающий мир ОРКСЭ Окружающий мир 
5 Английский язык ИЗО\музыка  Окружающий мир  ОРКСЭ 

Пятница     
1 Физическая культура  Математика  Родной язык/ 

Литературное чтение 
на родном языке 

Английский язык 

2 Математика  Родной язык/ 
Литературное чтение 
на родном языке 

Английский язык Математика  

3 Окружающий мир  Литературное чтение Математика  Русский язык 
4 Литература  Английский язык Литературное чтение  Литературное чтение  
5     

 
*ИЗО – изобразительное искусство 
*ОРКСЭ – основы религиозных культур и светской этики 
 
 

 

 



 

 

 
 5а 

33 кабинет 
5б 

25 кабинет 
5в 

22 кабинет  
Понедельник  

1 Физическая культура Литература  Физическая культура  
2 Литература Русский язык Информатика 
3 Русский язык Математика  Математика 
4 Математика Физическая культура  География  
5 Информатика География  Русский язык  
6 География  Информатика Литература  
7    

Вторник 
1 Русский язык  История  Биология  
2 Математика Биология  Математика 
3 История  Математика  Английский язык 
4 Английский язык  Русский язык  Русский язык  
5 Биология Английский язык  История  
6 Башкирский язык   акт.зал  Башкирский язык   акт.зал Башкирский язык   акт.зал 
7    

Среда 
1 Математика  ИЗО* Физическая культура  
2 ИЗО* Литература  Литература  
3 Литература Русский язык  Русский язык 
4 Русский язык Математика  Математика  
5 Английский язык Физическая культура  ИЗО* 
6 Родной язык/литература 

Акт.зал 
Родной язык/литература 
Акт.зал 

Родной язык/литература 
Акт.зал 

7    
Четверг 

1 Русский язык Английский язык  История  
2 Математика История  Математика  
3 Музыка Математика  Английский язык 
4 Английский язык  Русский язык  Музыка 
5 История  Музыка  Русский язык  
6    
7    

Пятница     
1 Математика  Технология                15/18 Литература  
2 Физическая культура  Технология                15/18 Русский язык  
3 Литература  Математика  Технология                15/18 
4 Русский язык  Английский язык  Технология                15/18 
5 Технология                15/18 Русский язык  Математика  
6 Технология                15/18 Литература  Английский язык  
7    

 
*ИЗО – изобразительное искусств 

 
                        
                   



 
 
                                                           

  6а 
14 кабинет  

6б 
41 кабинет 

6в 
38 кабинет  

Понедельник  
1 Математика  Технология         15/18 Английский язык 
2 Английский язык Технология         15/18 Обществознание 
3 Технология           15/18 Английский язык  Русский язык 
4 Технология           15/18 Русский язык  Математика  
5    Русский язык Математика  Технология            15/18 
6 Обществознание  Обществознание  Технология            15/18 
    

Вторник 
1 Физическая культура  Башкирский язык     23 Литература  
2 Математика  1,3 н  Немецкий язык     

2,4 н  ОДНК НР*            
Русский язык 

3 Башкирский язык  Математика Башкирский язык 
4 Русский язык История  Математика  
5 Литература  Русский язык Английский язык 
6 История  Литература  История  
    

Среда 
1 1,3 н  Немецкий язык     

2,4 н  ОДНК НР*            
Физическая культура  Математика  

2 Физическая культура   Математика   Физическая культура  
3 Биология  География  1,3 н  Немецкий язык     

2,4 н  ОДНК НР*             
4 Русский язык  Биология  Русский язык  
5 Математика  Русский язык  Музыка  
6 ИЗО* Музыка  Биология  
    

Четверг 
1 География  Информатика  ИЗО* 
2 Русский язык  Русский язык Информатика  
3 История  Математика  История 
4 Информатика  Английский язык  Математика  
5 Математика  ИЗО* Английский язык 
6 Английский язык  История  Литература  
    

Пятница     
1 Музыка  Английский язык  Русский язык  
2 Английский язык  Биология  Физическая культура  
3 Биология  Математика  Математика 
4 Математика  Литература Биология  
5 Литература  Родной язык/ 

Литература               23 
География  

6 Родной язык/ 
литература 

Физическая культура  Родной язык/ 
литература 

7    
 
            



 
 
 
 

 7а 
27 кабинет  

7б 
45 кабинет 

 Понедельник  
1 История  Английский язык 
2 Алгебра  Биология  
3 Биология  Алгебра  
4 Английский язык Литература  
5 Русский язык История  
6 Родной язык/ 

литература 
Родной язык/ 
литература 

7   
 Вторник  

1 Обществознание  Информатика  
2 Информатика Английский язык  
3 Алгебра  Русский язык 
4 Русский язык Физика  
5 Литература Алгебра  
6 Физическая культура  Физическая культура  
7 Физика  Обществознание  
 Среда  

1 География  Русский язык  
2 Геометрия  1,3 н  Немецкий язык    

2,4 н  ОДНК НР*            
3  Алгебра  Геометрия  
4 1,3 н  Немецкий язык     

2,4 н  ОДНК НР*            
1 нед ИЗО*                     
2 нед Музыка                

5 Башкирский язык   Башкирский язык  
6 Русский язык  География  
7  Физическая культура  
 Четверг  

1 Алгебра  Литература  
2 1 нед ИЗО*                    

2 нед Музыка                
Русский язык 

3 Английский язык Технология            15/18 
4 Литература Технология            15/18 
5 История  Алгебра  
6 Технология            15/18 Английский язык  
7 Технология            15/18  
 Пятница  

1 Физическая культура  География  
2 Русский язык История  
3 География  Русский язык 
4 Геометрия  Алгебра  
5 Физика  Геометрия  
6 Английский язык  Физика  
7   

 
                               *ОБЖ – основы безопасности жизнедеятельности 



 
 

 

 
ОДНК НР* - основы духовно нравственной культуры народов России   

 8а 
29 кабинет 

8б 
31 кабинет  

9а 
24 кабинет 

9б 
32 кабинет  

Понедельник  
1 География  Информатика  Биология  История   
2 Алгебра  Геометрия  Родной язык/ 

 литература 
Родной язык/ 

 литература 
3 Химия  Физическая культура  Алгебра  Русский язык  
4 Русский язык Английский язык  Русский язык Алгебра  
5 Информатика  Русский язык Химия  Биология 
6 Биология  Химия  Физическая культура  Физическая культура  
7 Физическая культура     

Вторник 
1 История  География  Физика  Английский язык 
2 Русский язык   Алгебра Литература  ОБЖ* 
3 Физика  Биология  ОБЖ* Алгебра  
4 Геометрия История Английский язык Геометрия  
5 Алгебра Русский язык Геометрия  Физика  
6 Английский язык Литература  Алгебра  1,3 н  Немецкий язык     

2,4 н  ОДНК НР*            
7 Родной язык/ 

литература   
Родной язык/ 

литература 
1,3 н  Немецкий язык     
2,4 н  ОДНК НР*            

Литература  

Среда 
1 Литература  Физика  Биология Русский язык  
2 Русский язык  Химия  Алгебра  Биология  
3 Алгебра Алгебра  История  Алгебра  
4 Башкирский язык Башкирский язык   Английский язык Химия  
5 Английский язык  Русский язык Русский язык  Физика  
6 ОДНК1,3н  Немецкий язык     

2,4 н  ОДНК НР*            
Физическая культура    Физика Информатика  

7 Физическая культура  1,3 н  Немецкий язык     
2,4 н  ОДНК НР*            

 Башкирский язык  Башкирский язык 

Четверг 
1 Геометрия  Алгебра  Геометрия География  
2 ОБЖ* Геометрия  Литература Геометрия  
3 География  Литература  Русский язык Литература  
4 Русский язык  Обществознание  Информатика  Русский язык  
5 Биология  ОБЖ* География  Обществознание  
6 Обществознание  Биология  Обществознание  Английский язык  
7  Английский язык    

Пятница     
1 История  Английский язык  Русский язык  География  
2 Физика  Русский язык  Химия  Английский язык 
3 Химия  Физика  Алгебра  Русский язык 
4 Алгебра  Алгебра  Английский язык  История 
5 Английский язык  История  История  Алгебра  
6 Литература  География  География  Химия  
7   Физическая культура  Физическая культура  



  
 
 
 
 

 
     
                           МХК* - мировая художественная культура 
  
 

 10 
42 кабинет  

11 
40 кабинет  

Понедельник   
1 Литература  Литература 
2 История Русский язык 
3 Математика А История  
4 Физика Химия 
5 Английский язык 

акт.зал 
Математика А 

6 Информатика  Английский язык 
7 Физическая культура  География  

Вторник 
1 ОБЖ* Математика Г 
2 Физика  Английский язык      
3 Русский язык  Русский язык 
4 Математика А   Обществознание 
5 История  ОБЖ* 
6 Обществознание  Физика 
7 Биология  Физическая культура  

Среда 
1 Литература  Химия  
2 Русский язык Математика А   
3 Химия  Литература  
4 Математика Г Физика 
5 Математика А   Обществознание  
6 Инд. проект  История 
7 Астрономия  Технология  

Четверг 
1 Обществознание Английский язык 
2 Английский язык  

акт.зал 
Биология  

3 Информатика   акт.зал  Русский язык 
4 Математика А   Математика Г 
5 Русский язык Математика А 
6 Физическая культура  Информатика             
7 География  Физическая культура  

Пятница     
1 Математика А   Физика  
2 Математика Г Математика А   
3 Английский язык 

акт.зал  
МХК* 

4 Химия  Литература  
5 Литература  Химия  
6 Родной язык Биология  
7   
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